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Styrende organ og ansatte i Vestre

Menighetens eldsterad

Bestar av menighetens to eldste, samt menighetens pastor:
e Kjetil Bvensen, eldste

e Gunnar Amadeus H. Syvertsen, eldste

e Gunnar Johnsen, pastor.

Utvidet eldsterad
Bestar i tillegg til medlemmene i eldsteradet av:
e Torunn Nesset, leder av utvidet eldsterad

e Ingjerd Knutsen

Menighetens diakonrad
e Inger Johanne Fotland Knudsen

e Torunn Nesset.

Forvaltningsradet

e Elin Eikeland

e John Ole Haegeland

e Gunnar Johnsen, pastor/daglig leder

e Tonhild Krakenes, administrativ medarbeider

Menigheten har fglgende ansatte:

e Gunnar Johnsen, pastor og daglig leder

e Tonhild Krakenes, administrativ medarbeider

e Gunnar Amadeus H. Syvertsen, menighetsarbeider.

e Yngve Jgrgensen, vaktmester



Minneord for Kong Harald V

Tekst: Gunnar Johnsen

Minneord
fellesgudstjeneste
sgndag 30. august 2026.
Kong Harald V

21. februar 1937 - 28. august 2026.

Kong Harald V dgde fredag 28. august 89 ar gam-
mel.

Kong Harald V ble fgdt 21. februar i 1937. Han
var yngst i en sgskenflokk pa tre med to eldre
sgstre. Under 2. verdenskrig, i arene 1940-45,
matte kongehuset flykte, og Harald tilbrakte de
fem arene i USA sammen med sin mor og sine to
sgstre.

Det var et stor slag for ham da hans mor, kron-
prinsesse Martha, dgde i 1954. Harald var 17 ar
og hadde et spesielt naert forhold til henne.

Da hans farfar, kong Haakon VIl dgde i 1957, ble
han kronprins 20 ar gammel med alle de oppga-
vene det medfgrer. Harald giftet seg i 1968 med
Sonja Haraldsen. Hun var ikke kongelig og Harald
matte fgre en lang kamp mot sin far, kong Olav,
og betydelige deler av det politiske miljget for a
fa aksept for a gifte seg med en kvinne av folket.
Sonja, dronning Sonja, ble sveert viktig for hans
liv som kronprins og som konge. Hun var en viktig
del av hans kongsgjerning og hvem han ble som
menneske.

Harald og Sonja fikk to barn. Martha Louise kom
til verden i 1971 og hennes bror Haakon Magnus,
tronarvingen, i 1973.

Da kong Olav dgde i januar 1991, ble den da 53 ar
gamle kronprinsen konge - kong Harald V. Med
det begynte en kongsgjerning som skulle vare i 35
ar. Harald ble raskt folkekjeer. Han var usnobbet,
kledde seg gjerne traust og megtte folk pa bakke-
plan. Han behandlet alle likt, uavhengig av hvilke
sosial status de matte ha. Han hadde en nydelig
humor og skapte god stemning med sine treffsik-
re replikker, og herlige latter. Han kunne le av seg
selv

Harald hadde et saerskilt blikk for mennesker som
falt utenfor, de som sleit med livene sine.

Han satt ord pa den uretten som det norske sam-
funnet har gjort mot det samiske folket. Han
inkluderte alle med innvandrerbakgrunn i det
norske vi, og pekte pa at han selv hadde innvand-
rerbakgrunn med sin danske farfar, engelske

farmor og svenske mor.

Han satte ord pa sorgen og fortvilelsen etter ter-
roren pa Utgya og i regjeringskvartalet i 2011. |
det hele tatt var han tett pa oss han var konge
for.

| en av sine mest bergmte taler i, i 2016 i forbin-
delse med at han hadde veert konge i 25 ar, be-
skrev Harald oss og det norsk viet slik

«Nordmenn er jenter som er glad i jenter, gutter
som er glad i gutter, og jenter og gutter som er
glad i hverandre, Nordmenn tror pa Gud, Allah,
Altet og ingenting.»

Og han oppsummerte sitt samfunnsyn pa denne
maten:

«Mitt stgrste hap for Norge er at vi skal klare 3 ta
vare pa hverandre. At vi skal bygge dette landet



videre — pa tillit, fellesskap og raushet. At vi skal
kjenne at vi— pa tross av all var ulikhet -er ett
folk. At Norge er ett.»

Som kirke gar det her an a hgre ekkoet fra Gala-
terne 3, 28:

Her er ikke jgde eller greker, her er ikke slave
eller fri, her er ikke mann og kvinne. Dere er alle
én i Kristus Jesus.

Kong Harald var raus og inkluderende. | en tid
med mye polarisering og mange harde ord, var
kong Harald samlende. | s mate var han et ek-

sempel til etterfglgelse ogsa for oss som kirke.

Livet var ikke bare lett for Harald, men sammen
med og stgttet av sin livsledsager dronning Sonja,
sto han stgdig gjennom det som traff han. Han vil
bli savnet.

Han sgnn Haakon VIII har tatt over kongsgjer-
ningen.

Vi lyser fred over det gode minnet til kong Harald

NORGES KONGE: Kong Harald var Norges konge fra 17. januar 1991 og frem til sin dgd
28. august 2026.

Foto: Eskil Wie Furunes / NRK



Tanker fra en pastor

Tekst: Gunnar Johnsen

Gunnar Johnsen pa Rast
Foto: Tove Johnsen

Sommerens hgydepunkt for meg var et besgk pa
Rgst. Rgst ligger helt ytterst i Lofoten, mer enn
100 kilometer og drgye tre og en halv time med
bat fra Bodg. Vi er langt ute i havet. Skal du vide-
re, er neste stopp Island.

De om lag fire hundre menneskene som lever her
ute livnaerer seg pa fiske og turisme. | arhundrer
har Re@st eksportert tgrrfisk ut i verden. Tgrrfisk
er det store pa Rgst.

Det som gjorde stgrst inntrykk pa meg var natu-
ren. Den er mektig. Rgst bestar av over tre hund-

re gyer, holmer og skjeer og har et unikt fugleliv.
Tusenvis av sjgfugl slar seg ned pa noen av disse
gyene. Vivar fem personer pa tur i en bat pa et
par og tjue fot. Pa nzert hold fikk jeg se fugler jeg
bare hadde hgrt om - som krykkje, lomvi, lunde-
fugl og alke. En stund sa vi sju havgrner i ett
blikk, og sannelig |a det ikke en liten koloni med
sel og dro seg pa noen skjeer.

Flere av fugleartene er truet. Mange av dem
lever av sild, og mengden fisk varierer mye pa
grunn av overfiske, naturlige svingninger og kli-
maendringer.



Det slar meg hvor vakker, vill og skjgr kloden vi
lever pa er. Jeg tenker pa skapelsesberetningen i
1.Mosebok der Gud pa den fjerde dag sier:
«Vannet skal myldre av levende skapninger! Fug-
ler skal fly over jorden, under himmelhvelvingen. »
Og Gud skapte de store sj@dyrene og hver leven-
de skapning av alle de slag som vannet kryr og
myldrer av, og alle slags fugler med vinger. Og
Gud sd at det var godt.

Vi mennesker er avhengige av den kloden vi lever
pa og er satt til & forvalte. Men det som Gud
skapte godt sliter. Menneskelige inngrep, rov-

drift, og naturtap presser naturen. | brevet til

Kolosserne skriver Paulus: La da det jordiske i
dere dg: hor, urenhet, lidenskap og ondt begjeer,
og gradighet, som ikke er annet enn avgudsdyr-
kelse.

| Galaterbrevet skriver den samme Paulus om hva
som er Andens frukter: Andens frukt er kjzerlig-
het, glede, fred, overbzerenhet, vennlighet, god-
het, trofasthet, ydmykhet og selvbeherskelse.

| mgte med en klode og et skaperverk som sliter,
skal vi passe oss for gradigheten. Heller ma vi gve
oss i ydmykhet og selvbeherskelse. | stedet for a
jage etter mer, ma vi kanskje tenke mindre.

Matte Gud velsigne var klode og alt liv pa den.

Krykkje er en
sterkt truet og
radlistet fugl i
makefamilien.
De hekker i fug-
lefjell, som pd
bildet. Krykkjene
lever av fisk og
dyreplankton
fra havet.

Foto: Tove John-
sen



Leieforholdet til hovedkontoret

Tekst: John Ole Haegeland, gskonomiansvarlig

Det var sommeren 2018 at Frikirkens hovedkon-

tor flyttet inn i Vestre med en tidrig leiekontrakt.
Fgr sommeren hadde vi et mgte med Hovedkon-
toret for a diskutere leieforholdet med tanke pa
a forlenge leieavtalen. Frikirkens hovedkontor er
en viktig leietaker for Vestre og er med & sikre
oss forutsigbare inntekter. Det viktigste budska-
pet fra mgtet var at Hovedkontoret er forngyde
med lokalene og bygget, og at de derfor gnsker a
starte dialogen om en viderefgring allerede n3,
selv om dagens leieavtale ikke utlgper fgr i 2028.
Vi opplevde ogsa at Hovedkontoret anerkjenner
at de har en attraktiv leieavtale, med en kvadrat-
meterpris som ligger godt under nivaet for sam-
menlignbare kontorlokaler i sentrale deler av
Oslo.

For a fa en ekstern vurdering innhentet vi ogsa

en markedsvurdering fra en naeringsmegler,
basert pa bilder av lokalene dere disponerer.
Meglerens hoved-vurderinger var fglgende:

o Sentral beliggenhet i Oslo i et attraktivt og
hyggelig omrade

® Meget god tilgang til kollektivtransport, selv
om avstanden til T-bane er noe lengre enn
optimalt

o Hyggelige og godt vedlikeholdte lokaler
o Tilfredsstillende dagslysforhold

o Gode fasiliteter, inkludert kjgkken, dusj og
attraktive uteomrader

e Fleksibel planlgsning med en god kombinasjon




av apne arbeidsflater, cellekontorer og mgtefa-
siliteter i ulike stgrrelser

e God arealeffektivitet, med mellom 17,5 og 23
m? per arbeidsplass, ogsa tatt i betraktning det
relativt store mgterommet

* Noe av potensialet trekkes ned av at omradet
ikke er et etablert kontorknutepunkt med hgy
konsentrasjon av naeringsvirksomhet

e Lokalene har ingen szerskilt profilering eller
spesialisering, men gir svaert god kost/nytte-
verdi for virksomheter som vektlegger sentral
beliggenhet

Planen er a viderefgre dialogen med Hovedkon-
toret gjennom resten av aret og inn i 2027, med
mal om 3 innga en ny langsiktig avtale som sikrer
leieforholdet godt inn pa 2030-tallet.

Alle fotos: John Ole Hegeland.

Romslige kontorer, et flott mgterom og en popu-
lzer veranda er noe av det lokalene inneholder,



Sangmenigheten Vestre

Del 1

Tekst: Kjetil @vensen, eldste

Menighetskoret med sin dirigent Ingar Fredrik Nilsen i spissen. Bildet md veere tatt for 1958 og

oppussingen av kirkesalen

Oslo Vestre ble dannet i 1920. Samme ar ble

Sigvard Engeset (1885 — 1974) pastor. Det var
Engeset som la grunnlaget for Vestre som en
«sangmenighet». Han var «toneangivende» i

kraft av egen musikalitet.

Da Engeset kom fra @rsta til Kristiania i 1920,
hadde han med seg i bagasjen den kjente sangen
«Slik som eg var». Den har en frimodig tekst og
ma ha virket utfordrende i sin samtid. Senere
skulle det komme en rekke sanger fra Engesets
hand. Jeg har tidligere skrevet to artikler om
Engeset i dette blad og derfor blir videre omtale
av han kortfattet.

Det er i det hele tatt krevende a skrive kort om
musikklivet i Vestre gjennom 106 ar. Alle kan ikke
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nevnes. Gjennom to artikler vil de som har satt
dypest spor pa det musikalske felt fa bredest
omtale. Engeset var den fgrste av «de fire store»,
som Tore Ulleberg treffende kaller kvartetten
Engeset, Ingar Fr. Nilsen, Nils Grinde og Sigvald
Tveit.

Ved dannelsen av Vestre fantes det allerede et
«strengemusikkor» pa vestkanten. | 1922 ble det
omdgpt til Vestre menighets Musikkforening.
Dette var et damekor. | 1924 tok Engeset initiativ
til et tradisjonelt blandet kor med seg selv som
instruktgr. Det fikk navnet Menighetskoret. |
arene etter var det flere dirigenter.

Sa dukker en ung gymnasiast ved navn Ingar
Fredrik Nilsen opp. Han blir begeistret for orgelet.



Nilsen tar organistutdanning hos Per Steenberg. |
tillegg til & spille orgel overtar han Menighets-
koret i 1940. Det kan virke som om menigheten
hadde veert pa sgk etter yngre krefter pa orgel-
krakken. Det kommer fram i en skrivelse fra Tho-
rolf Olsen. | protokoll fra eldsteradsmgte i juni
1937 refererer Engeset til dette «at man muli-
gens bgr slippe yngre krefter til. Man ble enige
om a meddele Olsen at vi vil veere ham takknem-
lig om han forsetter dette arbeidet som tidligere
ved siden av Christian Plesner». Det refereres
ellers lite fra korlivet og musikerne i protokollene
fra eldsterad og menighetsmgter. Sannsynligvis
var Nilsens arbeid ulgnnet den fgrste tiden. |
1940 var det krig i landet og man matte veere
forsiktighet med utgiftene.

Ingar Fredrik Nilsen

Jeg har gjort noen raske sgk pa «nettet» rundt
Ingar Fredrik Nilsen. Det er ikke sa mye a finne.
Han star i gamle lister over noen av landets orga-
nister, sammen med svaert anerkjente navn
(Hovland, Kleive, Almas, Takle m.fl.). Ikke minst
star han pa samme liste som Nils Grinde og Sig-
vald Tveit, begge tilknyttet Vestre. Nilsen var i
tillegg komponist og det er mulig a kjgpe noter
fra hans hand. Han ble fgdt 15. januar 1920. Det
betyr at han var 20 ar da han ble organist og diri-
gent i Vestre. Han skulle bli en drivende kraft pa
det musikalske felt i menigheten. Som nevnt var
det i begynnelsen et frivillig verv. Det skulle
endre seg. | Oslo Adressebok for 1953 star Ingar
Fredrik oppfgrt som «organist (Den evang.-luth.
Frikirke)» med bostedsadresse i Kirkeveien 129.
Gar vi tilbake til protokollene, ble Ignn til organis-
ten et tema i desember 1943. «Man enedes om a
gi Ingar Nilsen kr. 50 til jul som en paskjgnnelse
for hans arbeide som organist.» | februar 1944
ble Nilsen (og Johs. Bjgrknes) innvilget kr. 10 pr.
gang som organist pa sgndager. | september
1945 ble organistens Ignn satt til kr. 60 pr. mnd.
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Fra 1. des. 1946 ble den forhgyet til kr. 85 pr.
maned.

F@r vi gar videre, ma historien om orgelet i
Vestre fortelles. Fra starten i 1920 hadde den
nybygde kirken et pipeorgel. Det hadde et
sakalt pneumatisk spillebord og stod plassert i
fronten, pa galleriet over koret i kirkesalen.
«Pneumatisk» betyr at lufttrykk og tynne rgr
overfgrer tastetrykk pa tangentene til ventile-
ne under pipene. Nye membraner med mer ble
satt inn i 1940 av Vestre orgelfabrikk til kr. 675.
Senere, i forbindelse med oppussingen av kir-
kesalen i 1958, ble orgelet kraftig ombygget
med nye stemmer av Jgrgensens Orgelfabrikk.
Et nytt elektrisk spillebord ble plassert nede til
venstre i kirkesalen, der det star i dag. Det vil si
elektrisk overfgring fra tangent til pipe. Orgelet
har siden gjennomgatt restaureringer.

Nilsen fungerte egentlig som kantor. Etter
hvert hadde Nilsen en finger med i omtrent alt
som skjedde pa det musikalske feltet i menig-
heten. 1 1950 fikk man et mannskor med Nilsen
som dirigent. Fgr krigen var dette egentlig en
mannskvartett. Nilsen dirigerte na ogsa Mu-
sikkforeningen. Om ikke det var nok, ledet
Nilsen en dobbeltkvartett i en 10-arsperiode
fra 1942. Man kan spgrre seg om Nilsen hadde
noen ledige kvelder i uka i de arene han var

Gudstjenestlige og kirkemusikalske verker

i form av mofetter, hymnarium, folketoner, orgel — skrevet

av vare mest kjente komponister pa detle omrade.

Conrad Baden
Egil Hovland

Ingar Fredrik Nilsen
Knut Nystedt

Rolf Karlsen Bjarne Slogedal
Ludvig Nielsen Per Steenberg

Fartein Valen

Kataloger sendes pa anmodning.
HARALD LYCHE & CO.'s MUSIKKFORLAG
DRAMMEN osLo

Annonse i « Musica Sacra», 1962



Sangmenigheten Vestre, forts.

aktiv. Sammenlignet med andre kor i Frikirken, la
Nilsen lista hgyere i Vestre. Repertoaret var gjer-
ne klassisk (Palestrina, Laub, Bach etc.). Nilsen
sluttet sin gjerning i Vestre omtrent samtidig med
Engeset i 1953. Senere ble han musikkritiker i
Morgenposten, en avis som ble nedlagt i 1971.
Den var en konkurrent til Vart Land og var menig-
het annonserte i flere ar sine mgter i Morgenpos-
ten.

Det var ingen fiksfakseri med navn! Det var Mu-
sikkforeningen, Menighetskoret, Dobbeltkvar-
tetten, Mannskoret. Slik var det overalt i Frikir-
ken. @stre brgt litt med denne tradisjonen. Der

hadde man mannskoret «Evangelisten». | perio-
den 1920 til langt ut pa 1970-tallet ble det ar-
rangert sangerstevner der kor fra alle kanter av
landet mgttes. Det var sa stor deltakelse at ingen
kor utenfor Frikirken ble invitert. Repertoaret var
ofte gamle, evangeliske sanger.

Menn og kvinner var med i kor i drevis. Der fant
man et sterkt indre samhold og et andelig felles-
skap. Men fornyelsen og rekrutteringen uteble og
etter hvert matte mange av disse korene gi tapt
for mer moderne rytmer i samtiden. Mannskoret

En fantastisk karikaturtegning laget av Kjell Falch-Andersen, medlem i koret. Jfr. korbildet fgrst i
artikkelen



ble lagt ned i 1959. Musikkforeningen endret
navn til Musikkoret i 1961 da det ble slatt sam-
men med et eksisterende juniorkor.

Musikken i Vestre og Ingar Fr. Nilsen var til stor
inspirasjon langt utover landet. Et eksempel pa
det er Melgy i Nordland. Min far, Knut @vensen,
traff i studietiden Nilsen og fikk spille pa det gam-
le orgelet oppe pa galleriet. Min far ble senere
leerer pa Nordtun Framhaldsskole. Dit kom ogsa
Arne Gundersen og Per Solberg. Bade Gundersen
og Solberg var dirigenter for korene i Vestre etter
at Nilsen sluttet. Overfgringsverdien til Melgy var
stor.

Nils Grinde da han fikk Kongens fortjenesteme-
dalje i gull, 2002 (bilde: @stlandets Blad)
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Nils Grinde

Nils Grinde (1927 — 2012) var organist i Vestre i
over 50 ar. | tillegg var han dirigent. Grinde var
universitetslektor i musikkvitenskap ved Universi-
tetet i Oslo fra 1963, senere professor. Det vil her
fore for langt & nevne alt han har skrevet innen-
for norsk musikkhistorie. | 1956 ble han dirigent
for Menighetskoret og for Musikkoret fra 1963. |
en periode pa 4 ar hadde Grinde ansvar for to
kor. 11967 sluttet han i Menighetskoret. Ikke til a
undres over. Han satt i eldsteradet fra 1966 — 79.
Dirigentrollen i Musikkoret varte til 1976. Orga-
nistgjerningen fortsatte han med sa lenge han
levde.

Grinde ma ha vaert pavirket av Nilsen og stod i
den samme tradisjonen. Repertoaret i korene ble
likevel utvidet med en del romantisk kirkemusikk
og nyere verk i mer moderne stil. Det oppsikts-
vekkende ved Grinde var den omfattende instru-
mentbruken. Johs. Bjgrknes hadde pabegynt
dette i 1961. Under Grinde ble det kraftig utvidet.
Mens Menighetskoret stort sett sang a cappella,
hadde Musikkoret et orkester bestaende av 20 —
30 musikere. Her var piano, fioliner, bratsj, cello,
kontrabass, flgyter, tromboner, klarinetter, trom-
peter etc. Grinde skrev ut arrangementer for
koret (sopran, alt, tenor, bass) og alle instrumen-
tene han hadde til radighet. Det ble fremfgrt
verker av Buxtehude, Bach, Hiandel og Mendels-
sohn.

Musikkoret og Menighetskoret ble slatt sammen i
1977, na som Blandetkoret. Blandetkoret holdt
det gaende til 1988. Korets medlemmer ble eldre
og eldre, men ga alt til «the bitter end». Enna kan
jeg se for meg et av korets medlemmer pa ba-
kerste rad. Pa de hgye toner matte han bokstave-
lig talt ta sats og man sa inn i et stort gap!

Del 2 kommer i neste nummer.



Hilsen fra medlemmer vi ikke ser sa ofte

Tekst: Torunn Nesset, leder i utvidet eldsterdd og diakonradet

Utvidet eldsterad har det siste aret hatt et mer aktivt forhold til menighetens medlemslister. De fleste

medlemmene i Vestre frikirke bor i Oslo og Akershus. Men menigheten har ogsa en del medlemmer

som bor et godt stykke unna kirken. Noen har bosatt seg permanent andre steder i landet, og noen

oppholder seg andre steder for en periode, for eksempel som student. Vi vil gjerne hgre litt fra dem
som bor litt langt unna. Til dette nummeret av menighetsbladet har vi fatt en hilsen fra to av medlem-

mene vare som har vokst opp i menigheten og som na studerer i Alesund og Trondheim.

Takk for hyggelige hilsener. Menigheten gnsker dere lykke til med studiene og med livet som student.

Jakob Wirsching
Foto: Privat
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Hilsen fra Jakob Wirsching

For tiden befinner jeg meg i Alesund. Her stude-
rer jeg Markedsfgring, innovasjon og ledelse ved
NTNU. Jeg har na veert her ett ar og skal begynne
pa mitt andre. Alesund er en liten, men fantastisk
by med flotte, fargerike bygninger i den velkjente
jugendstilen. Ikke bare er byen vakker, men land-
skapet rundt er ogsa helt fantastisk, med vakre
fielltopper og fjorder. Her har jeg plukket opp litt
andre hobbyer enn hva @stlandet tilbyr. Nar mu-
lighetene byr seg, er det enten surfing hvis det er
bglger, eller snowboard nar sngen legger seg i
fiellet som gjelder. Alesund har et lite, men veldig
engasjert studentmiljg. Det gjgr det mulig a bli
kjent med mange forskjellige personer fra for-
skjellige studieprogrammer. Jeg trives veldig godt
i Alesund, selv etter en vat og kald sommer og ser
frem til to ar til her i Alesund.

Takk til Vestre frikirke og alle i menigheten for
mange fine minner og gode verdier :)



Foto: Privat

Hilsen fra medlemmer....., forts.
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Hilsen fra Ludvig Westgaard Wirsching

Jeg er student nd og studerer gkonomi og
administrasjon i Trondheim. Jeg bruker min
tid pa & jobbe med skole, spille volleyball pa
skolelaget og er med venner. Jeg har mgtt
mange nye mennesker og fatt flere gode
venner. Jeg koser meg oppe i Trondheim og
er veldig forngyd med byen. Nar jeg tenker
tilbake pa tiden i kirken er det mange gode
minner som dukker opp. Noen ting som jeg
husker godt fra kirken er julemessa og
Musehullet pa juletrefestene der man matte
huske en regle som passord for a komme
inn. Husker ogsa grand prix konkurransen i
bursdagen til Jaffen.



Julemesssa 2026

Tekst: Tonhild Krakenes, administrativ medarbeider
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Julemesssa 2026, forts.

Lgrdag 21. november kl.12 er
det klart for den tradisjonsrike
julemessa i Vestre Frikirke. Her
blir det salgsboder med hjem-
melagede produkter; Strikk,
syltetgy, kaker og brgdbakst.
Egen avdeling med gjenbruks-
artikler. Kafe, aresalg, salg og
trekning av lodd pa bok og
barnetombola. Hjertelig vel-
kommen!

veraeris
peste

SLPPER
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Konserter i Vestre
Regi: Teater Bislett

v‘ T GAIU 7U0r 112y

2261
- (Brynjulf Bjerklid )
R 2 -

E det her

10 september kl. 19.00 T!ﬁ’
TEATER BISLETT @

Pilestredet 69

Terje Vigen
Talkin' blues lbsen

Torsdag 26. november
kl. 18.30

Billetter: )
www.teaterbislett.no

26. november fdr vi oppleve Ibsen, som vi aldri har hgrt ham far. Da far vi storfint besgk av
jazzpoet laureate Jan Erik Vold og gitarist i blues og tilstatende herligheter Knut Reiersrud.
Under armen har de Ibsens dramatiske og 43 vers lange dikt om den underlige og grdsprengte
Terje Vigen. Les mer og kjgp billetter her: https://www.teaterbislett.no
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https://www.teaterbislett.no/e-det-her-ae-hoere-tel-teater-bislett-oslo
https://teaterbislett.ticketco.events/no/nb/e/knut_reiersrud_og_jan_erik_vold_terje_vigen__talkin_blues_ibsen
https://www.teaterbislett.no/e-det-her-ae-hoere-tel-teater-bislett-oslo

Konserter i Vestre

Regi: Vestre Frikirke

Kveldsmeditasjon

Oslo Vestre Frikirke
Mandag 14. september kl 19.00

Folketonesalmer
og bibeltekster.

Inger Karlsen - vokal
Oyvind Svendsen - orgel
Susanne Carlenins~ tekstlesning Velkommen!

Gratis inngang
i en frivillig gave til kirken)

{men ndan kan gi frivill

Nestre frikirke, Pilestredet 69 ved Bislett, Oslo
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Dette skjer i Vestre

Tekst: Gunnar Johnsen

Om gudstjenestene

Det er feires gudstjeneste hver spndag kl. 11. En gang i maneden feirer vi fellesgudstjeneste med Stor-
bymenigheten. To ganger i maneden feirer Vestre sin gudstjeneste, og en gang i maneden feirer Stor-
bymenigheten gudstjeneste.

September

Onsdag 2. kl. 12.00. Bibeltime. Tema: Maria, Guds mor. Vi holder kaffe og te. Ta gjerne med matpakke.
Bibeltimeholder er Susanne Carlenius. Det blir samtale rundt bordet etter bibeltimen.

Sgndag 6. kl. 11.00.: Gudstjeneste. Forkynner: Gunnar Johnsen. Organist: Tore Ulleberg. Solist: Harald
Nesset.

Mandag 7. kl. 12.00. Seniortreff. Enkel servering.

Gjest: Rolf Olsen. Tema: Samfunnsbyggerne. Olsen er pensjonert prest. Sammen med to andre har han
skrevet boken «Samfunnsbyggerne.» | den viser de hvordan prester, biskoper og lekfolk var blant de
viktigste drivkreftene bak skole, vitenskap, sprak og samfunnsutvikling i Norge.

Sgndag 13. kl. 11.00: Gudstjeneste. Storbymenigheten.
Mandag 14. kl. 19.00: Kveldsmeditasjon. Folketonesalmer og bibeltekster.

Inger Karlsen — vokal. @yvind Svendsen- orgel. Susanne Carlenius — tekstlesing. Gratis inngang.

Sgndag 20. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: Gunnar Johnsen. Organist: Mathias Finkenhagen

Sgndag 20. etter gudstjenesten. Middag. Du inviteres hjem til noen pa middag etter gudstjenesten.
Dette er en fin mate 3 bli bedre kjent pa. For planleggingens del trenger vi at du melder deg pa for-
hand. Pamelding til: Jannicke Martinsen Westgaard t: 48243422. Epost: jannickemwest-
gaard@gmail.com

Sgndag 27. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: Gunnar Syvertsen.
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Dette skjer i Vestre, forts.

Oktober
Sgndag 4. kl. 11.00: Gudstjeneste. Storbymenigheten.
Onsdag 7. kl. 18.30-20.00: Forbgnn for syke i kirkesalen i tilknytning til Apen kirke.

Viinviteres til 3 komme til Gud med alt vart, ogsa var helse og sykdom. Uansett hva som skjer, overla-
ter vi sykdommen og alt den matte fgre med seg til Gud.

Sgndag 11. kl. 11.00: Fellesgudstjeneste med Storbymenigheten. Misjonsbesgk. Vi far besgk av Sven
Andre Svendsen som nylig, sammen med familien, avsluttet sin tjeneste i et land i Midtgsten.

Mandag 12. kl. 12.00: Seniortreff. Enkel servering. Gjest: Laila Riksasen Dahl. Tema: Forsonet med
livet. Riksasen Dahl er pensjonert prest, Fra 2002-2014 var hun biskop i Tunsberg bispedgmme.

Sgndag 18. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: Ikke avklart. Bislett kammerkor.
Sgndag 25 kl. 11.00: Gudstjeneste. Storbymenigheten.

Tirsdag 27 kl. 19.00: Allehelgenskonsert.

November

Sgndag 1. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: Susanne Carlenius. Organist: Tore Ulleberg. Solist: Harald
Nesset. Allehelgensdag.

Onsdag 4. kl. 12.00: Bibeltime. Tema: Kvinnen ved brgnnen. Vi holder kaffe og te. Ta gjerne med mat-
pakke. Bibeltimeholder er Susanne Carlenius. Det blir samtale rundt bordet etter bibeltimen.

Sgndag 8. kl. 11.00: Fellesgudstjeneste med Storbymenigheten. Tomasmesse.
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Dette skjer i Vestre, forts.

Mandag 9. kl. 12.00: Seniortreff. Enkel servering.

Tema: Om kristen populaermusikk. Gjest: Olav Solvang. Solvang var i arene1984-2019 kulturjournalist i
Vart Land.

Sgndag 15. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: Gunnar Johnsen. Organist: Tore Ulleberg. Solist: Harald
Nesset.

Lgrdag 21. kl. 12.00-16.00: Julemesse.

Julemessen har en lang tradisjon. Her pleier stemningen a veere stor med kafe og salg av hjemmelaget
mat, diverse handarbeid, loddsalg, dresalg og eget barnelotteri. Inntektene gar til Frikirkens misjonsar-
beid.

Sgndag 22. kl. 11.00: Gudstjeneste med Storbymenigheten. Domssgndag/Kristi kongedag.

Sgndag 29. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: Gunnar Syvertsen. 1.sgndag i advent.

Desember
Lgrdag 5. kl. 16.00: Adventsfest for alle over 65 ar.
God mat, underholdning, sang og gode samtaler.

Kirkevertene i Vestre har i over 30 ar arrangert adventsfest. 2026 er intet unntak. Adventsfesten er for
alle over 65 ar, men aldersgrensen er fleksibel. Malgruppen er medlemmer i Vestre og andre som kjen-
ner tilhgrighet til menigheten. | tillegg inviteres gjester fra @stre og Baerum frikirker. Invitasjoner med
informasjon om pamelding sendes ut i november.

Sgndag 6. kl. 1100: Gudstjeneste. Storbymenigheten. 2. sgndag i advent.

Sgndag 13. kl. 11.00: Gudstjeneste. Forkynner: lkke avklart. Organist: Tore Ulleberg. Solist: Harald Nes-
set. 3.spndag i advent.
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Dette skjer i Vestre, forts.

Mandag 14. kl. 12.00: Seniortreff. Enkel servering. Tema og gjest: Ikke avklart.
Sg¢ndag 20. kl. 11.00: Gudstjeneste. Storbymenigheten. 4.sgndag i advent.
Torsdag 24. kl. 15.00: Julaftensgudstjeneste. Julaften

Fredag 25. Nettgudstjeneste. 1.juledag
F@rste gudstjeneste i 2027 blir sendag 3. januar.

Apen kirke: Onsdager kl. 18.00-21.00.

Det er Apen kirke de fleste onsdager. Du er velkommen til kirkerommet. Der kan du sitte i stillhet, ten-
ne et lys i lysgloben, skrive en bgnneseddel og legge i bgnnekrukken. @nsker du & snakke med noen,
kan du gjgre det med den som er vertskap.
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